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ECOLOGIA DOMÉSTICA

Que tal sacar uma 
Eco-bag?

Maurício Waldman*

As sacolinhas descartáveis têm 
preocupado grande número 
de cidadãos. Fabricadas com 
plástico fi lme, seu descarte 
provoca muitos problemas. 
As sacolinhas se acomodam 

na rede de drenagem, impe-
dindo o fluxo das águas. O 
resultado são enchentes cine-
matográficas que estorvam os 
habitantes das cidades.
Res i s tentes  à  degradação, 

as sacolinhas aceleram a ex-
tinção das espécies. Centenas de 
milhares de focas, golfinhos e tarta-
rugas morrem vítimas da ingestão ou 
asfixia provocada pelo plástico.
Pior ainda, a degradação das 
sacolinhas impregna o am-
biente com substâncias cujos 
impactos estão preocupando 
muitos cientistas. Urge tomar 
uma atitude. Algumas suges-
tões ao nosso alcance:
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Utilizar a bolsa pessoal para pequenas 
compras;

Adquirir uma sacola reutilizável, transfor-
mando-a numa extensão do dia a dia;

Ter sempre à mão sacola reutilizável 
para compras;

Deixar uma de prontidão no porta-
malas do carro;

O mercado oferece sacolas reutilizáveis 
adaptadas para carrinhos de supermerca-
do. São úteis para carregar e descarregar as 
compras do porta-malas do automóvel;

Existem também sacolas de nylon dobrá-
veis, que cabem em qualquer cantinho;

Caso o caixa oferecer uma sacolinha, 
recuse educadamente. Aproveite para 
explicar-lhe o porque da sua atitude;

Sempre que puder alerte as pessoas so-
bre o problema da sacolinha: 5 delas 
por dia são 1.800 unidades por ano!

Deixar uma de prontidão no porta-
malas do carro;

Divulgue esta idéia. Ela está literal-
mente em suas mãos!
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